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4سوره قدر   

 چکیده

ترین زمان در تقویم معنوی اسلام، فراتر از یک بازه زمانی ساده، یک شب قدر به عنوان محوری

شود. این شب ارزشی بالاتر از »فرآیند« استراتژیک برای تعیین مقدرات انسان و جهان تلقی می

سال )هزار ماه( داشته و بستر نزول ملائکه و روح بر حجت خداست. شب قدر صرفاً به یک   ۸۳

نویس«، »تنظیم« و »امضای نهایی« مقدرات را شود، بلکه سیری از »پیشریخ خاص محدود نمیتا

گیرد. برای های نوزدهم، بیست و یکم و بیست و سوم ماه مبارک رمضان در بر میدر شب

مندی حداکثری از این بازه، ترکیبی از اقدامات فردی )استغفار و تسبیح(، اجتماعی )رسیدگی بهره 

. مندان و حلالیت( و مالی )تنظیم وجوهات و صدقه( ضروری استبه نیاز  

 جایگاه شب قدر 

:سوره مبارکه قدر به عنوان منبع اصلی تبیین این شب، بر چند محور کلیدی تأکید دارد  

 .سال( توصیف شده است  ۸۳شب قدر برتر از هزار ماه )بیش از   :ارزش زمانی •

 .شوندبرای ابلاغ و اجرای امور الهی نازل میملائکه و روح در این شب   :نزول قدسی  •

این شب متعلق به امام زمان )عج( و است؛ در واقع ظرف وجودی امام،  :محوریت ولایت •

 .کند بستری برای تنزل ملائکه و امضای تقدیرات عالم فراهم می

تقرب )بر اساس گفتگوی حضرت موسی( راهکار   

حضرت موسی )ع( مطالبات کلیدی را برای رسیدن به بر اساس روایتی از پیامبر اکرم )ص(، 

های الهی، دستورالعمل جامعی برای اعمال شب قدر به دست مقامات عالیه مطرح کرد که پاسخ

: دهدمی  

 



شده اقدام عملی توصیه  هدف و مطالبه  

 قرب الهی  بیداری و احیا در شب قدر

مندی از رحمت خدا بهره  ترحم بر مساکین و نیازمندان  

 عبور از صراط  پرداخت صدقه 

یابی به بهشت دست تسبیح و ذکر الهی   

 نجات از آتش جهنم  استغفار )طلب آمرزش( 

 کسب رضایت الهی  اقامه دو رکعت نماز 

 

ر زمان وقوع شب قد دربارهتحلیل نظریات   

در خصوص تعیین دقیق شب قدر، سه نظریه عمده مطرح است که هر یک از زوایای مختلف به 

: نگرندموضوع می  

نظریه اولویت و اهمیت نسبی . 1  

این دیدگاه بر این باور است که شب بیست و یکم از شب نوزدهم برتر، و شب بیست و سوم از هر 

مکان حضور مداوم به اعرابی که ا  )ص( دو بالاتر است. شواهدی وجود دارد )مانند توصیه پیامبر

.کندترین گزینه برای شب قدر معرفی مینداشت( که شب بیست و سوم را به عنوان محتمل  

نظریه سیال بودن )تغییر سالانه( . 2  

این نظریه که توسط اندیشمندانی چون علامه طباطبایی و شهید مطهری مورد اشاره قرار گرفته، 

ر هر سال بر اساس شرایط و »سعه وجودی« امام زمان )عج( معتقد است شب قدر ممکن است د

تغییر کند. در واقع، آمادگی ظرف وجودی ولیّ خدا، زمان هبوط ملائکه و نزول مقدرات را تعیین 

.کندمی  

نظریه فرآیندی )تکامل تدریجی مقدرات( . 3  



: کندواحد تعریف میگانه را به عنوان یک فرآیند  های سهترین دیدگاه است که شباین جامع  

نویس مقدرات سالانه. در مرحله تعیین اولیه و نگارش پیش :نویس(شب نوزدهم )پیش •

 .کند این مرحله انسان با دعا و توبه در نگارش سرنوشت خود دخالت می

 .مرحله تثبیت، ترتیب و سندیت یافتن مقدرات  :شب بیست و یکم )تنظیم و ثبت(  •

مرحله تنفیذ و امضای نهایی تقدیرات توسط امام  :نهایی(شب بیست و سوم )امضای  •

 .زمان )عج( که تا مطلع فجر ادامه دارد

 ابعاد مالی و اجتماعی: تزکیه و رشد 

: ریزی مالی است. منابع بر نکات زیر تأکید دارند های مغفول مانده در شب قدر، برنامهیکی از جنبه   

عرفان، سال مالی خود را ابتدای ماه رمضان قرار داده و حساب و کتاب  توصیه شده است که اهل علم و  :انضباط مالی •

 .وجوهات شرعی )خمس و زکات( را برای شب قدر تنظیم کنند

هزار برابر )به تناسب نیت( پاداش بیشتری نسبت به سایر  ۳۰هر نیت و عمل مالی در شب قدر، حداقل  :ضریب فزاینده •

 .ها داردزمان

ریزی کند تا آمادگی لازم را  نسان باید از انتهای یک ماه رمضان برای شب قدر سال بعد برنامها :ریزی بلندمدتبرنامه •

 .کسب نماید

 تزکیه و رفع موانع استجابت

:برای اینکه مقدرات انسان به بهترین شکل رقم بخورد، باید موانع صعود دعا برطرف شود. این اقدامات شامل موارد زیر است  

 .شوندازی روح از گناهانی که مانع حبس دعا میپاکس :استغفار و توبه .1

شرط شب قدر زمان تغییر است؛ لذا کسب حلالیت از دیگران و رسیدگی به حقوق مردم پیش :الناس و حلالیتحق  .2

 .پذیرش اعمال است

مستحکم کرده و  های مبارک قرآن، دعای جوشن کبیر و نماز، پیوند میان بنده و معبود را قرائت سوره :ارتباط وحیانی .3

 .دهدظرفیت وجودی فرد را برای دریافت فیوضات افزایش می

گیری نتیجه  

شب قدر، تجلی اراده الهی در تدبیر امور عالم است )مرتبط با مفهوم »امر« در انتهای سوره 

کند. این ها را معلوم میت جهان و انسانیاسین(. در این شب، خداوند با اراده خود، مسیر حرک



نها فرصتی برای آمرزش، بلکه بستری برای دخالت فعالانه انسان در تعیین آینده خویش شب نه ت 

.و جامعه اسلامی از طریق دعا، استغاثه و تحول درونی است  

 

 


